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Sjukdomar hafa haft
Jnoétandi dhrif 4 skipulag
og honnun i ségunni. Hér
er fjallad um likleg dhrif
COVID-19 a honnun i
nanustu framtio.

essa dagana eru gangstétt-
irnar allt i einu of préngar
vegna tveggja metra svigs
og hradbrautir missa marks
par sem adeins sést bill 4 stangli.
Almenningsrymin ramma ad ollu
_jofnu inn og beina vidteknum sam-
skiptum i farveg — sem eru eins vel
eda illa heppnud og arkitektiirinn og
skipulagid. En ni fordumst vid al-

menningsrymin eins og pestina. Uti i

biid eru  plistrar” sem syna hvar vid
getum stadid.
Sjukrahisin er b6, edli mailsins
samkvaemt, ekki hagt ad fordast og
framkvaemdateymi spitalanna leggja
nott vid dag til ad finna leidir til a8
breyta hisn2dinu til ad taka 4 mot
sem flestum COVID-19 sjiklingum
sem purfa greiningu og medferd, jafn-
framt pvi sem 68rum sjuklingum er
hlift. Reynt er ad flytja og skerpa 6skyr
mork milli'og adkomu til hreinna og
syktra svada sem motvaegisadgerdir
(mitigation) til ad hemja faraldur-
inn. bvi meiri seiglu (resilience) sem

“ mannvirki hafa pvi betur eru pau {
stakk buin til ad takast 4 vid afoll 4
bord vid strid, hrun og farséttir, en pad
er erfitt ad imynda sér hve mikil 4skor-
un pad er ad endurskipuleggja hin
osveigjanlegu mannvirki Landspitala
og adlaga pau ad breyttri notkun
(retrofit) med 6llum tilheyrandi
innvidum: raflégnum, loftrastingu,
einangrun, burdarbitum o.s.frv. - og
vinnuafli sem einnig verdur ad hlyda
Vidi — allt 8 mettima! Sennilega dyrir
pldstrar og til bridabirgda.

Heima og umheimurinn

& sottkvinni kemur sér vel fyrir okkur

ad fslenska borgin er (firdnlega)
gisin. Langir og dimmir vetur og
aukin velsald 4 [slandi hafa lika
“.itt til ad einkahibyli Islendinga,
fremur en flestra annarra pjoda,
eru ad jafnadi hlyleg og vel fallin

til langdvalar - meira ad segja med
adstodu til ad setja sumt heimilisfolk
i einangrun ef med parf! Ni berast
fréttir um fléttamannabidir sem
eru girtar af par sem skortur er 4
einkarymi, sdpu, vatni og laeknis-
hjilp og par sem sottin fer ad gera
usla édreitt. Su tilhugsun ad brot

af okkar huggulegu vistarverum
g®tu hafa komid 4 kostnad folks
sem er statt i peirri eymd er ekki til
ad halda it. Ef svo er, veeri gott ad fi
takifzeri til ad endurskoda og breyta
odruvisi { framtidinni. Flestir lifa i
adstedum mitt & milli pessara 6fga.
Ndvigi mannanna eykst stodugt med
meiri folksfjolda og béttari byggd -
oskipuldgd fitekrahverfin, par sem
stor hluti mannkyns byr, og stodugt
dypri inngrip i villta nttiru, bjéda
upp 4 ad virusar padan dreifast eins
og eldur i sinu medal manna. Hinn
tiltélulega nylegi sidur med l16ngum
og tidum ferdalogum ze fleira félks
gerir lika s6ttinni audveldara ad
smitast milli svaeda og nd heljartok-
um 4 plinetunni allri.

I sbgunni

Flestir telja honnun og arkitektir
til munadar. Petta er 4 misskilningi
byggt. Ekki margir gera sér grein
fyrir ad arkitektar hafa pjalfun i ad
fa sem mest 0t ur peim efnividi sem
til er hverju sinni (6had efnum) og
mymorg dami eru um ad honnudir
hafi ljid fyrirbaerum sem adrir lita 4
sem fullkomid rusl nytt og nytsam-
legt hlutverk.

Farsottir hafa til deemis beinlinis
verid motandi afl i arkitektir og
skipulagi og stér hluti borgar- og
honnunarfrada eru natengd 1yd-
heilsufredum. Til deemis gerdu hin
fornu holrasi i Rém bad ad verkum
ad fjoldi folks gat biid 4 litlu svadi
an pess ad purfa ad arka um borgina
i eigin skit med tilheyrandi smit-
hzettu og medal annars betta lagdi
grunninn ad stérkostlegri menn-
ingu Rémaveldis og endurreisnar-
timabilsins. Geedi hénnunar, takni
og efnisnotkun eru bvilik ad bessir
innvidir eru enn i notkun.

»Arkitektar én landamzra* og
onnur vidlika samtok koma vinlega
i kjolfar ,Lakna in landamaera® og
leggja af morkum skapandi lausnir
fyrir hentugt, 6dyrt og sveigjanlegt
hiisnadi og adra innvidi, sem hagt
er ad byggja med hradi vid bryna
naudsyn a hamfarasvaedum.

Annad demi er médernisminn
i arkitektir sem gekk ad verulegu
leyti it 4 ad uppreeta sjiikdéma sem
grasserudu hja fiteku félki sem bjo
prongt i dimmu og illa loftudu hiis-
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Farsottir hafa til
dsemis beinlinis
verio motandi
afl i arkitektuar

nzdi. N skyldi byggja bjort hibyli
med glugga i fleiri attir sem haegt
vaeri ad loftraesta med gegnumtrekk.
Péttbyl hverfi skyldu hafa opin torg
og almenningsgarda til samveru,
yndisauka - graen lungu blésu heilsu
og lifi i folkid. Pessi hreyfing vann ad
pvi ad formun hins byggda umhverf-
is fengi samfélagslegan tilgang med

“hollan lifsstil par sem framleidsla

og dreifing vaeru i eigu og undir
stjorn samfélagsins sem heildar og
skipting gadanna vari ollum i hag
ohad stjornmalaflokkum. Bauhaus er
afurd pessarar hugsunar.

Oflugasti islenski fullorii pessara
hugmynda 4 Islandi var Gudmundur
Hannesson, laknir og skipulagsfrém-
udur, sem atti drjigan patt i hénnun
hverfa sem enn eru hin vinszlustu i
banum, austasta hluta bingholtanna
og Vesturbz nordan Hringbrautar,
med enska gardhiisabyggd ad fyrir-
mynd, adlogud ad islenskum adstes-
um, par sem form byggdarinnar lagar
sig ad landinu og nédttiran nytist sem
best fyrir vistarverurnar.

Ny framtidarsyn?

I neydardstandi eins og nu rikir
verdur augljést hve vidkvaemt ni-
timabj6dfélag er og hversu mikilvaegt

er ad byggja sjalfbaerara (sustaina-
ble) og 6flugra (robust) samfélag

til framtidar. Spurningin er hvort
COVID-19 muni leida til breytinga
sem setji spor i pj6dfélagid og sem
muni endurspeglast i arkitektiir- og
skipulagsségunni. Er petta ekki bara
timabundid dstand sem gleymist,
jafnvel pétt bad snerti alla niina?
Pad er dliklegt ad heimurinn verdi
alveg samur pegar At hefur sér stad
U-beygja { hegdun félks 4 nokkrum
dogum - og pad bydur beinlinis upp
a teekifeeri til endurskodunar, fyrir
hvern og einn en einnig fyrir samfé-
lagid sem heild.

Vi alla endurskodun hefur
hénnunarfagid hagnyta sérstodu.
Hér md nefna kunnattu til kortlagn-
ingar, greiningu, rymisgreind og
pidlfun i pvi ad pysja inn i smeestu
atridin samtimis sem hofd er { huga
heildarmynd, samfélagsahrif og
hagran dhrif fyrir fbiia, verkkaupa
og samfélagid, auk pess ad hafa auga
med samraemi og fegurd. Arkitektar
bua lika yfir verdm:etri reynslu sem
stafar af hinu mikla (og 16gbundna)
abyrgdarhlutverki peirra vid hnnun
mannvirkja: peir purfa ad hafa yfirsyn
yfir og samtama 61l fogin sem koma
ad hénnun mannvirkjanna (sam-
remingarhonnudur) medan adrir
sérfraedingar sem koma ad ferlinu
einblina gjarnan hver 4 sina sérgrein.

Vonandi nyta stjérnvild honnudi
I dframhaldandi stefnumétun og
lausnum pegar helstu ,eldar* verda
slokktir vardandi skadaminnkun
faraldursins til styttri tima. Pau hafa
og nu synt i verki vilja til ad treysta
fagfélki um framvinduna fremur en
(verda sér til skammar med) ad velja
adgerdir sem ekki byggja 4 faghekk-
ingu en kunna ad virdast veenlegar
til pélitiskra vinsalda eins og virdist
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sums stadar pessa dagana,
Eer‘;'liﬂgnnu dir eru reyndar alltaf fyrsti
hlekkurinn sem fer afpantanir begar
dyfur verda i hagkerfinu, sama h'u'_ersu
litlar. En pegar vinnuﬂnﬁ.lma_r missa
lifsvidurvzeri sitt eru par ekki vanar
28 stjornvold standi { bjorgunarad-
gerdum eins og nu €T verid ad veita
(mérgum ollu dbata sgmﬂl'l) fyrir-
tzekjum sem eiga i kroggum vegna
cov-19Sgfumar vrle s rov
nn med ne&gju- 0g U e
ngﬁwm. Kannski EQE’ID—I?-EJ?ILRN
breyti pessu lika og rikid umbuni
hénnudum gegn pvi ad peir leggi
hafudid i bleyti til ad finna lausnir
semn hjalpa par til béluefni finnst, og
lausnir fyrir framtidina sem biour
okkar pegar allir sem ekki hljota
varanlegan skada verda ordnir friskir.
Finnar eru g6d fyrirmynd, peir vella
miklu rannséknarfé til ad geta nytt
hénnudina pegar peir eru ekki upp-
teknir i odrum verkefnum.

Slik vinna zetti ad draga upp
svidsmyndir med loftslagsvandann
{ algerum forgangi, lika dn sérstaks
tillits til sérhagsmuna og valdabar-
dttu hinna fau. Hér hjalpar veiran
nu pegar med étrilegri minnkun
kolefnistitbldsturs a faum vikum.
Taka verdur fyrir hin morgu svid
sem snerta hid byggda umhverfi,

hvert fyrir sig og sem samtvinnud.

Til ad nefna orfia punkta:

Pad parfad horfastiaugu vidad
ferdamennska eins og vid pekkjum
hana { dag er engin heilog kyr sem
verdur ad halda 4 lifi heldur pvert a
moti — hin gengur einfaldlega ekki
upp loftslagsmilanna vegna.

pott liklegt sé ad hegist 4
nybyggingarframkvamdum er
sennilega skynsamlegt baedi fyrir hid
opinbera og félk ad athuga (gjarnan
med hjilp arkitekta) hvort haegt veri
ad nyta (bata, breyta, endurskipu-
leggja) hlisn=0i og nanasta umhverfi
betur til ad komast yfir hjallann.

Mailid polir enga bid pegar kemur
ad grunnporfum eins og mataroryggi
- pvi vorid er ad koma med haekk-
andi s6l og fraein purfa ad komast i
jorod til ad geta borid dvoxt 1 taeka tid.
Pad ma til deemis spyrja sig hvernig
vid getum betur nytt okkar géda
hriefni pj6dinni i hag. Pad gaeti ordid
breyting 4 peirri reglu a8 fraktskipin
komi drekkhladin til Islands en sigli
hilftém pegar bau sigla utan aftur,
hvort sem vid viljum pad eda ekki.
Hvad med innflutning & varningi fra
BNA og Kina sem eru 4 hlidinni at af
COVID-19 i fyrirsjdaanlegri framtid?

Getum vid st6lad 4 uppskeruna
frd Hollandi og Spédni i ir pegar
jafnvel Noregur er { vandradum
med ad sinna sinum landbiina®i
bvi vinnufdlkid frd Austur-Evrépu
sem vanalega sdir freejunum kemst
ekki til Noregs nema fara i sottkvi i
tvaer vikur og bad er of dyrt!? Litum
ekki betta gullna tzekiferi til 23
vinna med eigin sjdlfbzrni og hr-
ingrasarhagkerfi (circular economy)
ganga okkur dr greipum. Gefum
grodurhisum sem raekta mat, en
leggjast afi storum stil vegna kostn-
adar, dkeypis rafmagn.

Fyrir ekki alls 16ngu var pad kallad
bj6dlegasti sidur, petta ,ad pota tit-
s@dinu nidur, Buum il moltu, nytum
moltu, grédursetjum frz og pléntur i
storum stil, lika heima med bornunum
og i skélum! Nytum nytjajurtir sem hér
eru. Nytum fagfélk sem kann petta.
Petta er ekki timinn fyrir sveitarfé-
log ad fa borgad fyrir skika! Sjdum
afraksturinn vaxa okkur 6llum til
andlegrar heilsubotar og bordum eigid
hnossgeeti til styrkingar 6nzmiskerfi

og almannahag 4 krefjandi imum. m

Arna Mathiesen er islenskur arkitekt

og skipulagskona sem rekur April Arki-
tekta www.aprilarkitekter.no med Kjersti
Hembre. Hiin var adalritstjéri békar-
innar ,Scarcity in Excess - The Built
Environment and the Economic Crisis in
Iceland® sem kom it 2014. Arna er sem
stendur stodd d Islandi, farri etigardi
sem hiin byr i Oslg. Hiin piggur med
bokkum afleggjara af fiélerum etiplont-
um sem hiin mun sjd til ad verdi potad
nidur 4 vel voldum stodum hér heima.
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